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29ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

29th INTERNATIONAL CONGRESS OF PHYSICAL EDUCATION & SPORT SCIENCE 

 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ (Ε.Α.Φ.Α.) 

ROUND TABLE OF HELLENIC ACADEMY OF PHYSICAL EDUCATION 
 

Ημερομηνία/Date: Παρασκευή 14/05/2021 

Ώρα/Time:  12:00-13:30 

 

Προτίμηση στο χώρο διεξαγωγής; ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 

Τίτλος Στρογγυλής (ελληνικά): ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ. ΜΕ ΤΟ ΒΛΕΜΜΑ ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ 

Title of Round Table (αγγλικά): PHYSICAL EDUCATION IN KINDERGARTEN. LOOKING TO THE FUTURE 

 

Προεδρείο/Συντονιστής: Θωμάς Κουρτέσης, Καθηγητής, Σ.Ε.Φ.Α.Α., Δ.Π.Θ., Πρόεδρος Ε.Α.Φ.Α. 

Chairperson/Coordinator: Thomas Kourtessis, Professor, S.P.E.S.S., D.U.TH., Chair of H.A.P.E. 

 

Ομιλητές 

Renate Zimmer, Professor Emeritus, Univ. of Osnabrück, Germany 

Θέμα ομιλίας/Title of speech: A look into the physical active kindergarten. 

 

Arja Sääkslahti, Associate Professor, Faculty of Sport & Health Sciences, Univ. of Jyväskylä, Finland 

Θέμα ομιλίας/Title of speech: Quality Physical Education during early childhood education and care 

  

Γαλήνη Ρεκαλίδου, Ομότιμη Καθηγήτρια, Σ.Ε.Α., Τ.Ε.Ε.Π.Η., Δ.Π.Θ. 

Galini Rekalidou, Professor Emeritus, S.E.S., D.E.S.E.C., A.U.TH. 

Θέμα ομιλίας: Προβληματισμοί και ζητούμενα στο πλαίσιο των σύγχρονων παιδαγωγικών 

προσεγγίσεων για την πρόταση εισαγωγής της Φυσικής Αγωγής στο Νηπιαγωγείο 

Title of speech: Reflections and demands in the context of modern pedagogical approaches to the 

proposal to introduce Physical Education into Kindergarten 

 

Όλγα Κούλη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Σ.Ε.Φ.Α.Α., Δ.Π.Θ. 

Olga Kouli, Associate Professor, S.P.E.S.S., D.U.TH.  

Θέμα ομιλίας: Πρακτικοί Πυλώνες – Διαστάσεις Εκπαιδευτικών Πρακτικών στη διδασκαλία της 

Φυσικής Δραστηριότητας στο Νηπιαγωγείο 

Title of speech: Practice Pillars - Dimensions of Educational Practices in Teaching Physical Activity in 

Kindergarten 


